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F O R M A T O  E U R O P E O
P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MARCHETTI CHIARA
Indirizzo

Telefono 328 083 55 42
Fax

E-mail
Pec

chiara.marchetti17@gmail.com
chiara.marchetti@psypec.it

Nazionalità ITALIANA

Data di nascita 17/04/1988

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) 2026-in corso
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Libera professionista

• Tipo di azienda o settore Psicologia clinica
• Tipo di impiego Psicologa clinica

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a) 13/05/2026
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Università della Terza Età di Livorno

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego Insegnante

• Principali mansioni e responsabilità Lezione frontale “Interazione tra flessibilità psicologica e variabilità fisiologica nella regolazione
dell’ansia inconcia”

• Date (da – a) 2017-2025
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Centro Artistico Il Grattacielo

• Tipo di azienda o settore Scuola di dizione e recitazione “Laura Ferretti” diretta da Eleonora Zacchi
• Tipo di impiego Insegnante

• Principali mansioni e responsabilità insegna interpretazione, espressione corporea e uso della voce e dizione
ha svolto laboratori scolastici presso suole di primo e secondo grado
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) A.A 2018- A.A 2025
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università degli studi di Padova

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Psicologia clinico-dinamica

• Qualifica conseguita Laurea Magistrale
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente) 110 e Lode

• Date (da – a) A.A 21/01/2023 - 09/12/2023
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Associazione Italiana studio e Ricerca in Psicosomatica (AIRP) Livorno

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Master “I linguaggi della Psiche”

• Qualifica conseguita Diploma
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) A.A 2014- A.A 2018
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università degli studi di Firenze

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Scienze e Tecniche Psicologiche

• Qualifica conseguita Laurea Triennale
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente) 104/110

• Date (da – a) A.A 2009- A.A 2011
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Accademia Teatrale di Roma “Sofia Amendolea”

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Biennio professionale avanzato

• Qualifica conseguita Diploma
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente) 110/110

• Date (da – a) A.A 2007- A.A 2009
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Accademia Teatrale di Roma “Sofia Amendolea”

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Biennio professionale di primo livello

• Qualifica conseguita Diploma
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente) 110/110
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• Date (da – a) A.A 2002- A.A 2007
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Liceo Scientifico “C. Cattaneo”

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Scuola superiore

• Qualifica conseguita Diploma superiore
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente) 87/100

Acquisisce molte competenze artistiche e relazionali in ambito scenico e artistico,
ma anche nell’ambito dell’insegnamento di teatro e canto, che applica alla professione
di psicologa.

(si allega curriculum artistico)

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

ITALIANA

INGLESE

• Capacità di lettura BUONA
• Capacità di scrittura BUONA

• Capacità di espressione orale BUONA

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

Eccellente capacità di lavorare in gruppo, con persone di varie età, maturata nel corso
degli studi di formazione professionale nonché nel corso di attività lavorativa
professionale (artistica e di insegnamento), in cui è strettamente necessario l’ascolto di
gruppo e il rispetto delle diverse sensibilità dei membri per cooperare in armonia.

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

Ottima capacità di coordinamento e cooperazione di/con persone che svolgono diverse
mansioni nel contesto di un lavoro di gruppo, sviluppata durante l’attività lavorativa
professionale di insegnamento e di co-organizzazione di centro teatrale con
programmazione artistica annuale al suo interno.

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office

CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente

riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.
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Eccellenti capacità artistiche teatrali, musicali e cinematografiche
maturate nel corso della carriera artistica, in particolare calcando le scene
di teatri nazionali importanti quali TEATRO QUIRINO, TEATRO

ELISEO IL GRANDE, TEATRO BRANCACCIO ed altri (si allega
Curriculum Artistico) e attraverso concerti di musica dal vivo e set
Cinematografici.

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
Competenze non precedentemente

indicate.

Ottime capacità di ascolto interpersonale maturata grazie agli studi universitari in
ambito psicologico e grazie ad un personale interesse alla psicoanalisi, portato avanti
all’interno della continuazione del percorso universitario di livello superiore nello
stesso ambito (percorso per laurea magistrale).

PATENTE O PATENTI Patente B

Aggiornato al: 28/07/2026 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi della vigente
Normativa sulla Privacy

Luogo e data: Livorno, 28/07/2026 Firma

Chiara Marchetti

CAPACITÀ E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.
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